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賃貸住宅の蛍光灯は
LED照明に切り替えを

お役立ち情報

今後の賃貸経営にも影響を与える

「世帯数」の変化を読む



「
世
帯
数
」の

変
化
を
読
む

国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所
が「
日
本
の
世
帯
数
の
将
来
推

計（
２
０
２
４
年
推
計
）
」の
報
告
書
を
リ
リ
ー
ス
し
ま
し
た
。
そ
れ

に
よ
る
と
、世
帯
数
は
２
０
３
０
年
を
ピ
ー
ク
に
減
少
に
転
じ
る
も

の
の
、単
独
世
帯
数
は
２
０
５
０
年
に
44
・
３
％
ま
で
増
加
す
る
と
予

測
。賃
貸
経
営
は
新
た
な
課
題
と
機
会
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

り
20
年
以
上
遅
く
な
る
の
は
、「
世
帯
の

単
独
化
」が
進
む
こ
と
で
平
均
世
帯
人

員
が
減
少
を
続
け
て
い
る
現
状
が
理
由

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

平
均
世
帯
人
員
は
２
０
２
０
年
の

２
・
21
人
か
ら
２
０
５
０
年
に
は
１
・
92

人（
２
０
５
０
年
）へ
と
減
少
。
つ
い
に

2
人
を
割
り
込
む
時
代
が
到
来
す
る
と

し
て
い
ま
す
。（
図
１
）

　

世
帯
構
成
は
ど
の
よ
う
な
変
化
を
迎

え
る
の
で
し
ょ
う
か
。
大
き
な
ポ
イ
ン

ト
は「
単
独
世
帯
の
増
加
」と「
夫
婦
と

子
の
世
帯
の
減
少
」の
2
つ
。

　
ま
ず
単
独
世
帯
は
、２
１
１
５
万
世
帯

（
２
０
２
０
年
）か
ら
２
４
５
３
万
世
帯

（
２
０
３
６
年
）ま
で
増
加
し
、
そ
の
後

は
緩
や
か
に
減
少
へ
転
じ
、
２
０
５
０
年

に
は
２
３
３
０
万
世
帯
と
な
る
見
通
し

で
す
。
さ
ら
に
単
独
世
帯
が
占
め
る
割

合
は
、
38
・
０
％（
２
０
２
０
年
）か
ら

44
・３
％（
２
０
５
０
年
）に
上
昇
し
ま
す
。

つ
ま
り
世
帯
の
約
半
分
が
単
独
世
帯
と

な
る
時
代
が
到
来
し
ま
す
。

　

反
対
に
夫
婦
と
子
の
世
帯
は
、
２
０

２
０
年
か
ら
２
０
５
０
年
に
か
け
て
２
７

１
万
世
帯
が
減
少
。
そ
の
割
合
も
25・２

％（
２
０
２
０
年
）か
ら
21
・
５
％（
２
０

５
０
年
）ま
で
下
降
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
単
独
世
帯
の
半
分
以
下
の
数
値
で
す
。

さ
ら
に
夫
婦
の
み
、
ひ
と
り
親
と
子
の

世
帯
も
減
少
し
て
い
き
ま
す
。（
図
２
）

　

世
帯
主
が
65
歳
以
上
の「
高
齢
者
世

帯
」は
、
２
０
２
０
年
の
２
０
９
７
万
世

帯
か
ら
２
０
４
５
年
の
２
４
３
１
万
世

帯
を
ピ
ー
ク
に
、
２
０
５
０
年
に
は
２

４
０
４
万
世
帯
ま
で
増
加
。
そ
の
割
合

も
37
・
６
％（
２
０
２
０
年
）か
ら
45
・
７

％（
２
０
５
０
年
）へ
と
上
昇
し
ま
す
。

75
歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
の
割
合
は

２
０
２
０
年
の
19
・１
％
か
ら
２
０
３
０

年
ま
で
増
加
し
た
後
、
い
っ
た
ん
横
ば

い
に
。
そ
の
後
再
び
増
加
し
、
２
０
５

０
年
に
は
28
・
３
％
と
、
２
０
２
０
年

と
比
較
し
て
９・２
ポ
イ
ン
ト
も
上
昇
す

る
見
込
み
で
す
。

　

ま
た
65
歳
以
上
の
単
独
世
帯
の
割
合

に
し
て
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
広
げ
る
な
ど
、

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
競
争
力
の

強
化
が
必
要
と
な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
２
つ
目
は
新
規
の
商
機
に
備

え
る
こ
と
。
急
増
す
る
単
身
世
帯
や
高

齢
者
向
け
の
物
件
の
確
保
、
さ
ら
に
設

備
や
制
度
を
取
り
入
れ
た
賃
貸
住
宅
の

検
討
を
始
め
る
時
期
に
来
て
い
る
と
も

言
え
ま
す
。

　

高
齢
者
に
対
し
て
は
、
見
守
り
サ
ー

ビ
ス
の
導
入
や
、
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ

ッ
ト
法
に
基
づ
い
た
各
種
制
度
の
活
用

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
リ
ス
ク
を
低
減
し

な
が
ら
、
受
け
入
れ
る
体
制
を
整
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

賃
貸
オ
ー
ナ
ー
様
に
と
っ
て
、
今
後

ま
す
ま
す
物
件
の
差
別
化
と
付
加
価
値

の
創
出
が
不
可
欠
と
な
り
ま
す
。
地
域

特
性
を
ふ
ま
え
て
柔
軟
な
戦
略
を
取
っ

て
い
く
こ
と
が
、
世
帯
数
減
少
・
高
齢

者
世
帯
増
加
の
時
代
に
お
け
る
持
続
的

経
営
の
カ
ギ
と
な
り
そ
う
で
す
。

は
、
２
０
２
０
年
の
13
・２
％
か
ら
２
０

５
０
年
に
は
20
・
６
％
へ
７
・
４
ポ
イ
ン

ト
も
上
昇
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

世
帯
の
高
齢
化
が
一
層
進
む
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
今
後
の
世
帯
の
あ
り
方

は
、
全
世
帯
に
対
し
て「
4
割
以
上
が

単
独
世
帯
」「
4
割
以
上
が
高
齢
者
世

　

将
来
推
計
に
よ
る
と
、
２
０
２
０
年

の
世
帯
数
は
５
５
７
０
万
世
帯
で
、
２

０
３
０
年
の
５
７
７
３
万
世
帯
を
ピ
ー

帯
」と
い
う
大
き
な
変
化
に
直
面
す
る

と
い
う
見
方
が
強
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
未
来
予
測
を
賃
貸
経
営
と
い
う

観
点
か
ら
見
る
と
、
2
つ
の
側
面
が
浮

か
び
上
が
っ
て
き
ま
す
。

1
つ
は
課
題
面
。
従
来
の
フ
ァ
ミ
リ

ー
層
を
対
象
と
し
た
広
め
の
物
件
は
需

要
が
縮
小
し
、
空
室
リ
ス
ク
が
高
ま
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
人
気
設
備
の

導
入
や
リ
フ
ォ
ー
ム
で
付
加
価
値
を
高

め
る
ほ
か
、
友
人
同
士
の
入
居
を
Ｏ
Ｋ

ク
に
緩
や
か
な
減
少
に
転
じ
、
２
０
５

０
年
に
は
５
２
６
１
万
世
帯
に
至
る
と

予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。（
図
１
）

　

日
本
の
人
口
自
体
は
２
０
０
８
年
を

ピ
ー
ク
に
減
少
を
続
け
て
い
る
一
方
、

世
帯
数
の
ピ
ー
ク
が
人
口
の
ピ
ー
ク
よ

２
０
３
０
年
が
世
帯
数
の
ピ
ー
ク

平
均
世
帯
人
員
は
２
人
未
満
に

世
帯
数
の
変
化
が
与
え
る

今
後
の
賃
貸
経
営
へ
の
影
響

高
齢
者
世
帯
は

２
０
４
５
年
が
ピ
ー
ク
に

単
独
世
帯
が
急
増
。

２
０
５
０
年
に
は
44
・３
％
に

今
後
の
賃
貸
経
営
に
も

影
響
を
与
え
る

2050年に
単独世帯の
割合が
4割以上へ

実数 ← → 推計 

（昭和55［1980］年～令和32［2050］年）
一般世帯総数に占める家族類型別世帯の割合図2
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賃貸住宅の蛍光灯は
LED照明に切り替えを
2027年末で蛍光灯の製造・輸出入が完全に禁止されます。

照明が切れた時にすぐ交換できないと、入居者トラブルにもつながるため、
早めのLED化で入居者の安心と管理の手間を減らしましょう。

蛍光ランプは2027年末までに製造禁止に

　

水
銀
を
含
む
蛍
光
灯
の
製
造
・
輸
出

入
が
２
０
２
７
年
末
で
終
了
し
ま
す
。

背
景
に
は
国
際
的
な
規
制
が
あ
り
、市

場
か
ら
蛍
光
灯
が
徐
々
に
姿
を
消
し
て

い
き
ま
す
。使
用
は
で
き
ま
す
が
、交
換

用
の
在
庫
が
確
実
に
減
る
た
め
、「
切
れ

た
時
に
同
じ
蛍
光
灯
が
買
え
な
い
」状

況
が
起
こ
り
得
ま
す
。賃
貸
住
宅
で
は
、

入
居
者
対
応
の
遅
れ
や
共
用
部
の
暗
さ

に
よ
る
安
全
面
の
問
題
に
も
つ
な
が
る

た
め
、計
画
的
な
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
が
重
要
に

な
り
ま
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
メ
リ
ッ
ト
は
省
エ
ネ
性
能

で
、蛍
光
灯
よ
り
大
幅
に
電
力
を
削
減

で
き
ま
す
。さ
ら
に
寿
命
が
長
く
、交
換

頻
度
が
減
る
た
め
、ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト

と
管
理
の
手
間
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。発

熱
も
少
な
く
、空
調
の
負
荷
軽
減
や
Ｃ

Ｏ
２
削
減
に
も
寄
与
し
ま
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
へ
の
切
り
替
え
は
２
０
２
７

年
前
後
に
需
要
が
集
中
す
る
と
見
ら

れ
、工
事
や
器
具
の
手
配
が
混
み
合
う

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。特
に
直
管
型
や

丸
型
の
蛍
光
灯
は
、ラ
ン
プ
の
交
換
だ

け
で
は
対
応
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
、

器
具
ご
と
替
え
る
必
要
が
出
て
く
る
ケ

ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
は
将
来
の
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぎ
、電
気
代
・
管
理
コ
ス
ト
を
抑
え

る
〝
先
手
の
管
理
〟
で
す
。入
居
者
の

安
全
性
と
物
件
の
価
値
を
守
る
た
め

に
も
、早
め
に
器
具
の
状
況
を
確
認
し

て
切
り
替
え
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

蛍
光
灯
が
買
え
な
く
な
る

「
２
０
２
７
年
問
題
」と
は
？

LEDに変える3つのメリット

LEDは蛍光灯より電力消費が少なく、電
気代を大きく節約できます。共用部など
長時間つける場所ほど効果が出ます。

電気代の大幅削減

1
メリット

LEDは蛍光灯の4〜10倍長持ちすると
言われます。交換作業が減るため、管理
負担を軽減できます。

長寿命で交換の手間が減る
メリット

2

LEDは発熱が少なく、消費電力も抑え
られるため、CO2排出量の削減につな
がります。

CO2排出削減で環境にやさしい
メリット

3

電球形LEDランプに交換することができます。サイズと口
金を確認して、適合するLEDランプを購入しましょう。

電球形蛍光ランプ

LEDシーリングライトに交換可能です。天井に「引っ掛け
シーリング」が付いていれば、取扱説明書を確認しながら
ご自身で簡単に交換できます。一方、「引っ掛けシーリン
グ」がなければ工事が必要な場合があり、電気店や工事
店へ相談しましょう。

環形蛍光ランプ

「器具全体を交換」する方法と、「ランプだけを交換」する方法
があります。ただし、器具交換は工事が必要なほか、ランプ交
換でも工事が必要となる場合があります。特に直管形蛍光
ランプをLEDに替える際は、取扱説明書の確認に加え、電気
店や工事店へ相談することをおすすめします。

直管形蛍光ランプ

蛍光灯の種類に応じて対応が異なります。
安全性を確認しながら取り替えを進めましょう。

LED照明への切り替え方法
CHECK!




